
Существует множество конспирологических 
теорий, и почти все они содержат 
антисемитские коды. Но почему так 
происходит, даже если на первый взгляд 
речь не идет о евреях? Следующий текст 
дает ответы и показывает, что эти 
пересечения не являются случайными. Ведь 
антисемитизм и теории заговора 
исторически, структурно и функционально 
связаны между собой. Это означает, что их 
историческое развитие взаимосвязано, они 
имеют схожую структуру и выполняют 
определенные социальные функции.

Конспирологические теории и 
антисемитизм – объяснение и развитие

Чаще всего используется термин 
«конспирологическая теория». Под ним 
понимается выдуманная идея о том, что 
определенные прошлые и современные 
общественные события (или даже все, то 
есть вся наша история) являются 
результатом заговора: утверждается, что 
определенная группа людей дергает за 
ниточки из-за кулис и реализует тайный 
план. Поскольку речь идет о вымышленных 
историях, которые имеют мало или вообще 
не имеют отношения к реальности, а не о 
теориях в научном смысле, в этом тексте 
используется термин «конспирологическая 
теория». (Когда люди все глубже 
погружаются в веру во все более 
масштабные конспирологические 
нарративы, например, переходя по 
очередным ссылкам в Интернете, говорят, 
что они попадают «в кроличью нору»).

Антисемитизм – это определенное 
восприятие евреев, которое может 
выражаться в ненависти к ним или к 
еврейским организациям и учреждениям. 
Общественная враждебность по отношению 
к евреям всегда включала в себя мотив 
приписывания им как группе скрытых злых 
махинаций. Здесь уже становится 
очевидным фундаментальное пересечение с 
конспирологическими теориями, в которых 
ответственность за отдельные события или 
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Антисемитизм в кроличьей норе: о теориях заговора

Весной 2025 года в рамках проекта 
«Connect – Разнообразие через 
участие» в DGB-Bildungswerk Thüringen 
e.V. (Образовательный центр 
Объединения немецких профсоюзов в 
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мероприятий. Доклады серии были 
записаны и опубликованы на 
нескольких языках.
Поскольку доклад об антисемитизме и 
конспирологических теориях, к 
сожалению, пришлось отменить, этот 
текст основан на информации Amadeu-
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Antonio). Более подробную 
информацию можно найти здесь: 
www.amadeu-antonio-stiftung.de/
publikationen/



целые социальные структуры приписывается 
вымышленной группе.

По крайней мере, с позднего средневековья 
в христианских обществах Европы, где 
христиане составляют большинство, 
распространены конспирологические теории 
о «евреях». 
Исторически 
христианство 
возникло на 
Ближнем Востоке 
как отколовшаяся 
от иудаизма 
религия, поэтому 
обе религии имеют 
общие корни и 
соперничали за 
приверженцев. 
Чтобы убедить 
людей следовать новой религии 
христианства, нужно было найти причину, по 
которой широко распространенный до того 
иудаизм якобы был плохим. С 
распространением христианской веры евреи 
стали явным меньшинством, против которого 
неоднократно выдвигались обвинения. Их 
обвиняли в том, что они наносят ущерб 
обществу или даже стремятся его 
уничтожить с помощью тайных ритуалов или 
преступных действий. Так, на протяжении 
всей истории регулярно повторялось 
обвинение в том, что «евреи» отравляют 
колодцы и тем самым вызывают болезни, 
которые иначе невозможно объяснить. 
Религиозные интерпретации заложили 
основу для этих легенд: евреи якобы были 
ответственны за убийство Иисуса и с тех пор 
пытаются 
символически 
повторить этот 
поступок. Они 
считаются агентами 
антихриста и, 
следовательно, 
движимыми злом. С 
давних времен эта 
точка зрения 
приводит к 
антисемитской 
изоляции, насилию 
и погромам.

На протяжении веков из отдельных 
обвинений сформировался миф о 
«еврейском мировом заговоре». С XVIII века 
заговорщические намерения, 
приписываемые евреям, перестали быть 
чисто религиозными. В ходе крупных 
социальных потрясений, таких как 
Французская революция или 
индустриализация, появились и новые 
теории заговора, например, о тайных 
обществах, таких как иллюминаты и масоны, 
или о социалистах. Однако и эти истории 
были соотнесены с «евреями». В результате 
возникла расистская форма антисемитизма. 
Евреи больше не рассматривались просто 
как представители другой религии, но как 
члены другой «расы». Это еще больше 
ограничивало их возможности избежать 
антисемитской ненависти, например, путем 
социальной адаптации или религиозного 
обращения. В современности евреи 
ассоциировались с различными явлениями, 
воспринимаемыми как негативные, 
например, с капитализмом или 
коммунизмом. Миф о «еврейском мировом 
заговоре» объединил эти частично 
противоречивые атрибуты: «евреи» 
воспринимались как олицетворение тайной 
силы, которой приписывалось все плохое в 
современном мире. Соответственно, 
конспирологические теории и антисемитизм 
исторически и в настоящее время 
неотделимы друг от друга.

Два явления, одна структура, общие 
функции

Но почему эти два явления так 
тесно переплетены и до сих пор 
сохраняют свою силу? Одна из 
причин заключается в их схожей 
структуре. Как конспирологические 
теории, так и антисемитизм 
основаны на простых, 
дуалистических моделях 
интерпретации: мир разбивается на 
схему «добро-зло», противоречия и 
сложности исчезают. 
Конспирологические теории ищут 
персонифицированного «кто?» – 
конкретных виновников, тех, кто 
дергает за ниточки и извлекает 

Слово «погром» означает 
насильственные нападения, 
которые коллективно 
совершаются большинством 
общества против 
меньшинств, причем 
государственные или другие 
власти намеренно не 
вмешиваются. Чаще всего 
этот термин используется для 
обозначения беспорядков, 
направленных против евреев.

Если в тексте слова 
«еврей» / «евреи» 
взяты в кавычки, 
то под ними 
подразумеваются 
не реальные 
евреи, а 
антисемитское 
представление о 
них.



выгоду. В результате социальные явления, 
воспринимаемые как негативные, 
проецируются на группу, которая якобы несет 
за них ответственность. Мишенью такой 
проекции антисемитизм всегда делал 
евреев. Структура конспирологических 
теорий и их исторические корни делают их 
структурно антисемитскими: даже если ни 
один еврей не упоминается по имени, часто 
используются кодовые слова, такие как 
«элита», «финансовые силы» или 
«глобалисты». И даже без явного обвинения 
в виновности конспирологические теории 
всегда открыты для антисемитских 
интерпретаций, а их распространение 
представляет реальную опасность для 
евреев.

Антисемитские и конспирологические 
интерпретации мира выполняют также 
«позитивные» функции на 
психоэмоциональном уровне и на уровне 
формирования идентичности. 
Психологически конспирологические 
нарративы компенсируют опыт потери 
контроля, бессилия и неуверенности. Они 
помогают людям легко интерпретировать 
сложные социальные процессы. Вместо того, 
чтобы терпеть противоречия или 
неопределенность, создаются четкие образы 
врагов, которые дают ориентацию для 
действий: кто однажды идентифицировал 

«тянущего за ниточки», больше не чувствует 
себя бессильным.

Кроме того, вера в заговоры и антисемитизм 
предлагают эксклюзивную и 
привлекательную идентичность. Их 
приверженцы считают себя частью 
просвещенного меньшинства, которое знает 
«правду». Кроме того, в своем 
дуалистическом мировоззрении они стоят на 
стороне «добра», поскольку отделяют себя от 
«зла» или «тайной угрозы». Часто (и особенно 
в антисемитизме) это воспринимается как 
сильное чувство принадлежности к народу. 
Собственный народ таким образом 
становится однородным сообществом, 
связанным общей судьбой, и коллективом, 
имеющим общую идентичность. Эта идея 
предполагает, что люди в силу своей 
принадлежности к группе имеют общие 
неизменные черты. Собственная группа 
таким образом свободна от противоречий, и 
отдельные сторонники могут полностью 
раствориться в сообществе. Однако это также 
означает, что никто не имеет права 
противоречить и что не существует 
отклоняющихся интересов меньшинств. 
Следствием этого является 
антидемократическая динамика: кто считает 
себя правым и на стороне добра, а других – 
«манипулируемыми» или частью заговора, 
тот не может не отвергать такие основные 
принципы демократии, как разнообразие 
мнений и политические компромиссы. Это 
также легитимирует политическое насилие 
как предполагаемую «самооборону», когда 
политический оппонент становится врагом 
просто за то, что мыслит в крайних 
категориях.

Конъюнктура в кризисные времена

Соответственно, конспирологические 
идеологии и антисемитизм также разделяют 
глубокое неприятие современности в форме 
демократических и плюралистических 
обществ. Поскольку они сами жаждут 
возвращения к «естественному порядку», в 
котором группы имеют четкие, неизменные 
места, антисемиты и сторонники теорий 
заговора воспринимают процессы 
социальной эмансипации как угрозу. В то же 

Слово «глобализм» часто используется 
крайне правыми вместо 
«глобализация», чтобы показать, что 
они отвергают последнюю, поскольку 
международные связи якобы ослабляют 
«естественные» единицы, такие как 
нации, народы и культуры. К 
«глобализму» также относится 
предположение о существовании 
международной элиты, которая 
управляет всеми аспектами 
международных связей и извлекает из 
этого выгоду. Под «глобалистами» 
подразумеваются евреи.
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время, объективно говоря, современные 
общества меняются все быстрее и становятся 
все более сложными. Это создает много 
возможностей для интерпретации сложных 
явлений с помощью «простых объяснений», 
которые предлагают конспирологические 
теории. Однако постоянная вера в такие 
нарративы и развитие конспирологического 
мышления не возникают просто так, а 
связаны с уже существующими, широко 
распространенными стереотипами. Так 
называемое исследование Mitte, 
посвященное изучению крайне правых 
взглядов в немецком обществе, уже 
установило, что в 2022/23 году 38 % 
респондентов склонны верить в заговоры, и 
эта тенденция будет расти.

Идеологии заговора часто возникают как 
реакция на пережитую утрату контроля. Они 
помогают смягчить чувство беспомощности, 
неуверенности и страха. Благодаря таким 
нарративам сложные или угрожающие 
события можно классифицировать и 
интегрировать в целостную картину мира. 
Поэтому идеологии заговора особенно часто 
возникают в периоды глобальных кризисов и 
значимых событий. Примерами могут 
служить террористические атаки 11 сентября 
2001 года или пандемия коронавируса. 
Именно пандемия вновь 
продемонстрировала, насколько тесно 
связаны конспирологические нарративы с 
антисемитскими представлениями. Многие 
люди, отрицавшие существование 
коронавируса, носили на демонстрациях 
«еврейскую звезду», которая в нацистской 
Германии использовалась для 
принудительного обозначения евреев, чтобы 
выставить себя жертвами. Это является 
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преуменьшением Холокоста, в ходе которого 
были убиты 6 миллионов евреев и сотни 
тысяч других людей. Другим примером 
является утверждение венгерского 
президента Виктора Орбана о том, что 
коронавирус был профинансирован 
еврейским миллиардером Джорджем 
Соросом в качестве биологического оружия.

Таким образом, актуальность связи между 
антисемитизмом и конспирологическими 
теориями не вызывает сомнений. Поскольку 
эти явления, враждебные демократии, 
неотделимы друг от друга, с ними 
необходимо бороться совместно. Для этого 
надо не только осознавать их потенциальную 
опасность, но и понимать, что делает их 
привлекательными для их сторонников.

Другие многоязычные тексты 
на тему антисемитизма 

Все остальные темы серии мероприятий 
и публикаций можно найти на нашем 
сайте:

www.dgb-bwt.de/wissen-fuer-alle

Все тексты доступны на следующих 
языках: арабском, дари, немецком, 
английском, французском, польском, 
русском, испанском, вьетнамском.


