
Tigrinya

ኣብቲ ትካል ናይ ኣድልዎ ተመኩሮታት
ናይ ሰራሕተኛታት ዳህሳስ

ክቡር/ቲ መሳርሕቲ፣

ናትኩም ናይ ስራሕ ጉባኤ ኣብ መንጎ ኩሎም ሰራሕተኛታት ናይቲ ትካል ዝግበር ምትሕብባር ጽቡቕ ይሰርሕ ድዩ ኣይሰርሕን 
ክፈልጥ ይደሊ። ሓደ ካብ ዕማማት ቤት ምኽሪ ስራሕ ዝኾነ ሰብ ድኻ ወይ ሕማቕ ኣተሓሕዛ ከይረክብ ስጉምቲ ምውሳድ እዩ። 
ኣብቲ ትካል ዘለዉ ኩሎም ብሓባር ጽቡቕ ጌሮም ክሰርሑን ጽቡቕ ናይ ስራሕ ኩነታት ክህልዎምን ንደሊ። ስለዚ ድማ እዩ 
ርእይቶኻ ዘድልየና፥ ኣብቲ ትካል እንታይ ጽቡቕ ይኸይድ ከምዘሎን እንታይ ሕማቕ ከምዘሎን ትፈልጥን ኣብቲ ቦታ ዘሎ ጸገማት 
ትፈልጥን ኢኻ። ተመኩሮታትኩም ኣዝዩ ኣገዳሲ እዩ ንዓና!
 
እዚ መጽናዕቲ ስሙ ዘይተገልጸ ኮይኑ፡ ብዛዕባ መን ምዃንካ ዝኾነ መደምደምታ ክግበር ዘፍቅድ ኣይኮነን። እቶም ሰነዳት ወኪል 
ሰራሕተኛታት ተገምጊሙ ድሕሪኡ ምስ ምክልኻል መረዳእታ ተሰማሚዑ ተዓቂቡ ኣሎ።

ሀ ኣብቲ ትካል ስራሕካ ትሕቲ 2 ዓመት 2 ክሳብ 5 ዓመት 5 ክሳብ 10 ዓመት ዝያዳ 10 ዓመታት

1 ኣብዚ ክትሰርሕ ካብ ዝጸናሕካ ክንደይ ግዜ፧ ☐ ☐ ☐ ☐

2
እንታይ ናይ ስራሕ ውዕል ኣለካ፧

ነዛ ሕቶ ካብ ሓደ ንላዕሊ መልሲ ምልክት ክትገብሩላ 
ትኽእሉ ኢኹም።

ደረት ኣልቦ ግዚያዊ ብዛዕባ ግዝያዊ ስራሕ ናይ ምምላስ ሓይሊ

☐ ☐ ☐ ☐

3 ንስኻ ወይ ሓደ ካብ ወለድኻ ካብ ጀርመን ወጻኢ 
ተወሊድካ ዲኻ፧

እወ ኣይፋል

☐ ☐

4 እንታይ ጾታ ኢኻ ዘለኻ

ኣንስታይ ተባዕታይ ካልእ /
ኖን-ባይነሪ ዝሕብር የብለይን

☐ ☐ ☐ ☐

ለ ስልጠናን ኩነታት ስራሕን ዝምልከት ምዃኑ’ዩ።

5

ኣብ ልምምድ ስራሕካ ማዕረ ክንደይ ተደሲትካ ኔርካ 
ምስቲ ...

ብጣዕሚ
ዘይድሱት

ዝኾነ ነገር
ዘይድሱት ድሓን/ኦኬይ ዳርጋ ተደሲተ ኣዝየ ተደሲተ

ግዜ ንልምምድ፧ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐
ንምርዳእ ናይቲ ስልጠና፧ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐
ግዜ ንመግለጺ ድሕነት ስራሕ፧ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐
ምርዳእ ናይቲ ናይ ስራሕ ድሕነት መምርሒ፧ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐
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6

ኣብቲ ትካል ኣብ ዝነበርካሉ ናይ መጀመርታ መዓልታት፤ እወ ኣይፋል

ንሕቶታት ዝኸውን ጽኑዕ ርክብ ሰብ ነይሩካ ድዩ፧ ☐ ☐
ቤት ምኽሪ ስራሕ ከምዘሎ ትፈልጡ ዶ፧ ☐ ☐
ቤት ምኽሪ ስራሕቲ ንዓኹም ኣላልዩኩም ድዩ፧ ☐ ☐

7

0 = ኣዝዩ ሕማቕ  → 10 = ኣዝዩ ጽቡቕ 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

ኩነታት ስራሕ ከመይ ትፈትውዎ፧ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐

ኣብ መንጎ መሳርሕቲ ዘሎ ምትሕብባር ከመይ ኣሎ፧ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐

ሐ ተመኩሮ ምጉዳል ወይ ዘይምዕሩይ ኣተሓሕዛ

8

ክንደይ ግዜ እዩ ብዝኾነ ካብዞም ዝስዕቡ ምኽንያታት 
ጕድለት ኣጋጢሙካ፧
ነዛ ሕቶ ካብ ሓደ ንላዕሊ መልሲ ምልክት ክትገብሩላ ትኽእሉ ኢኹም።

ብፍጹም ሳሕቲ ሓደ-ሓደ ግዜ ብዙሕ ግዜ ኣዝዩ ብዙሕ

ዕድመ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐

ስንክልና ወይ ሕዱር ሕማም ☐ ☐ ☐ ☐ ☐

ጾታ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐

ሃይማኖት / ኣረኣእያ ዓለም ☐ ☐ ☐ ☐ ☐

መበቆል፡ ሕብሪ ቆርበት ወይ ቋንቋ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐

ጾታዊ ኣንፈት ☐ ☐ ☐ ☐ ☐

(መንነት ጾታ)ጾታዊ መንነት ☐ ☐ ☐ ☐ ☐

ማሕበራዊ ድሕረ ባይታ / መርገጺ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐

9

ኣብ ስራሕ ኣድልዎ ወይ ዘይፍትሓዊ ኣተሓሕዛ እንተ 
ኣጋጢሙካ ብመን፧

ነዛ ሕቶ ካብ ሓደ ንላዕሊ መልሲ ምልክት ክትገብሩላ ትኽእሉ 
ኢኹም።

☐ ሓለፍቲ

☐ መሳርሕቲታት

☐ ዋዕላ ትካል

☐ ዓማዊል

1 0

እንታይ ዓይነት ጉድለት ወይ ዘይፍትሓዊ 
ኣተሓሕዛ ኣጋጢሙካ፧

ነዛ ሕቶ ካብ ሓደ ንላዕሊ መልሲ ምልክት ክትገብሩላ 
ትኽእሉ ኢኹም።

☐ ቃላዊ (ንኣብነት ጸርፊ፡ ዋዛ)

☐ ኣካላዊ (ንኣብነት ምፍርራሕ፡ ምድፋእ)

☐ ጾታዊ ትንኮሳ ( ጽዩፍ ቃላት፡ ናይ ቀረባ ሕቶታት፡ ዘይተደልየ ምትንኻፍ ወይ 
ጾታዊ ተግባራት)

☐ ሸለል ምባል / ምግላል

☐ ዝኸፍአ ዕማማት ተቐቢሉ።
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መ ደገፍን ኣማራጺታት ስጉምቲን ምዃኑ’ዩ።

1 1

ትፈልጥ/ጢ፥ እወ ኣይፋል

... ክሳራ እንተሃልዩካ ናበይ ክትከይድ ከምትኽእል፧ ☐ ☐

... ድኻታት እንተሃልዩኩም ቤት ምኽሪ ስራሕ 
ከምዝድግፈኩም፧ ☐ ☐

... ሓፈሻዊ ሕጊ ማዕረ ኣተሓሕዛ (AGG) እንታይ 
እዩ፧ ☐ ☐

1 2 ኣድልዎ ወይ ዘይፍትሓዊ ኣተሓሕዛ ኣብ ዝፍጸመሉ 
እዋን ኣብ ስራሕ ደገፍ ሓቲትካ ትፈልጥ ዲኻ፧

☐ እወ ኣብ _______________________________________________________

☐ ኣይፋል

13

ኣድልዎ ወይ ዘይፍትሓዊ ኣተሓሕዛ ኣብ ዝፍጸመሉ 
እዋን ደገፍ እንተዘይሓቲትኩም፡ እቲ ምኽንያት 
እንታይ እዩ ነይሩ፧

ነዛ ሕቶ ካብ ሓደ ንላዕሊ መልሲ ምልክት ክትገብሩላ ትኽእሉ 
ኢኹም።

☐ ናበይ ከም ዝጥምት ኣይፈለጥኩን።

☐ ንቡር ኮይኑ ተሰሚዑኒ።

☐ ክጠርዕ ከም ዝኽእል ኣይፈለጥኩን።

☐ ብዕቱብ ዘይውሰድ ዘለኹ መሲሉኒ።

☐ ኣሉታዊ ሳዕቤን ከይህልዎ ፈሪሐ።

☐ ጽቡቕ ጀርመንኛ ኣይዛረብን እየ።

14 ኣብ ስራሕ ቦታ ንዝፍጠር ኣድልዎን ዘይፍትሓዊ 
ኣተሓሕዛን ንምምካት ምተሳተፍካ ዲኻ፧

እወ ኣይፋል

☐ ☐

15

ሓደስቲ ሰራሕተኛታት ብዝምልከት፡ ብዛዕባ ስልጠና፡
ቋንቋ፡ ባህሊ፡  ናይ ስራሕ ድሉውነት  ወዘተ 
ዝምልከት ተስፋታትኩም፡ ፍርሒታትኩም ወይ 
ሕቶታትኩም እንታይ እዩ?

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

ግዜ ወሲድኩም ዳህሳስና ስለ ዝገበርኩም የቐንየልና! ዝጸብጸብካዮም ጉዳያት ክንሰርሕን ንኹሉ ዝኸውን ጽቡቕ ፍታሕ ክንረክብን 
ዝከኣለና ክንጽዕር ኢና። ናይቲ ምስታፍኩም ኣዚና ነመስግነኩም።

ዝኾነ ሕቶ ምስ ዝህልወኩም፡ ድሒርኩም ገለ ክትነግሩና ምስ እትደልዩ ወይ ኣንጻር ኣድልዎ ክትኣትዉ ምስ እትደልዩ፡ ንቤት 
ምኽሪ ስራሕኩም ተወከሱ።
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