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BrŸcken bauen

Ich finde auch,  
dass katholische 
Nonnen keine 
KopftŸcher tragen 
dŸrfen.

eigene AnsprŸche 
reduzieren

Wenn Rassismus die 
Antwort ist Ð wie 
dumm war dann die 
Frage?

SolidaritŠt 
organisieren

Denk doch wenigstens 
darŸber nach, was ich 
gesagt habe.

WidersprŸche 
aufdecken

Das Feindbild 
austauschen

Aber deine (Ur-)Oma 
musste doch auch 
flŸchten.

An Dritte:  
Findest du es gut,  
dass so etwas gesagt 
wird?

Witz und Ironie 
einbringen

Wie denn nun? 
Nehmen GeflŸchtete 
die Arbeit weg oder 
bekommen sie alles 
vom Staat?





sich von der Aussage 
abgrenzen

Ist es okay fŸr dich, 
dass eine Frau weniger 
verdient, weil sie eine 
Frau ist?

das ãdieÒ auflšsen

Bleib bitte bei  
einem Thema!

Perspektive 
wechseln

Wer sind denn  
„die“ Deutschen,  
„die“ Muslime,  
„die“ Frauen?

gezielt nachfragen

Probleme 
verdeutlichen

Stopp! Was du sagst, 
finde ich rassistisch, 
weilÉ

Was wŸrdest du tun, 
wenn in Europa Krieg 
wŠre?

Parolen springen 
nicht mitmachen

Was genau meinst  
du damit?  
Woher weißt du das?





GesprŠchsregeln 
herstellen

FŸr mich haben alle 
Menschen das  
gleiche Recht auf  
ein gutes Leben.

distanzieren

Meinst Du  
das wirklich?

das Gespräch nicht 
eskalieren lassen

Ich finde es nicht gut, 
dass du so etwas sagst!

versteckte 
Botschaften 
wahrnehmen

mit Moral 
argumentieren

Lass mich bitte 
ausreden.

Ich stimme dir nicht 
zu. Aber vielleicht 
brauchen wir mal kurz 
eine Pause?

das Zurücknehmen  
der Aussage zulassen

Wo liegt denn dein 
eigentliches Problem?





Verallgemeinerungen 
zurŸckweisen

Okay, dein Erlebnis 
war Mist. Aber ist es 
verallgemeinerbar?

mit Fakten 
argumentieren

Unser eigentliches 
Thema ist É, nicht 
deine rassistischen 
€u§erungen!

mit Emotionen 
reagieren

Was du sagst,  
stimmt nicht, weilÉ

hinterfragendes 
Argumentieren

schlechte 
Erfahrungen ernst 
nehmen

Wenn alle GeflŸchteten 
kriminell wŠren,  
sŠhe die Statistik 
anders aus.

Was du sagst,  
verletzt mich.

Ÿberzeugten Rechten 
keine BŸhne bieten

Was Šndert sich denn 
fŸr dich, wenn eine 
Moschee gebaut wird?


